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Auberginen-Tomaten-Lasagne mit Hacksteak und JogurtsofRe

Zutaten fiir 4 Portionen: berginenstreifen und Tomaten. dem Brot ausdriicken. Das Brot

= 2 Auberginen Diese ebenfalls mit Salz, Pfef- mit 1 Essliffel Olivendl, Knob-

* 8 Tomaten : fer und Thymian wiirzen. Das lauch, Walniissen und Minze

* 3 EL Olivendl Ganze mit 01 betrdufeln. Die mischen. Den Jogurt dazugeben

* Salz, Pfeffer, Thymian Lasagne auf der mittleren Schie-  und mit Salz, Pfeffer und Zitro-

* 1 Scheibe trockenes Weibrot ne im vorgeheizten Ofen etwa nensaft abschmecken.

= 1 gepresste Knoblauchzehe . 10 bis 15 Minuten backen. In Die Hacksteaks mit Salz und

® 40 g fein gemahlene Walniisse . der Zwischenzeit die Jogurtsoe  Pfeffer wiirzen und in der

* 1 EL fein gehackte Minze zubereiten. Dafiir das trockene Pfanne mit Butter anbraten. Die
(ersatzweise Petersilie) WeiRbrot chne Kruste etwa Hacksteaks zusammen mit der

= 150 ml Jogurt 5 Minuten in 50 Milliliter Wasser  JogurtsoRe und der Auberginen-

= Zitronensaft - einweichen. Das Wasser gut aus Tomaten-Lasagne servieren.

* 4 Hacksteaks

* Butter

Zubereitung:

- Den Ofen auf 200 Grad vorhei-
zen. Die Auberginen waschen |
und der Lange nach in etwa
1/2 Zentimeter diinne Scheiben
schneiden. Die Tomaten wa-
schen und in Scheiben schnei-
den. Die Hilfte der Auberginen-
streifen auf ein Backblech legen
und mit den Tomaten belegen.

. Nach Belieben mit Salz, Pfeffer
und Thymian wiirzen.

Darauf die zweite Schicht Au-




